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#PSZCZOLKI

Szarlotka

Szwyciezyta w plebiscycie publicznosci w kategorii Ekologiczne
Przysmaki podczas Matopolskiego Festiwalu Smaku



http://www.pszczolki.org/

<Myl

e 50 dag maki krupczatki

e 20 dag masta

e 10 dag margaryny

e 15 dag cukru pudru

e 5 70ttek ugotowanych na twardo - przetrzec przez
sito

e 2-3 kg jabtek np. reneta, antonowka - obrac i
rozprazy¢ na wolnym ogniu, przyprawi¢ cynamonem

JABLKA Z RACIECHOWIC

Dzieki specyficznemu, podgdrskiemu mikroklimatowi
Beskidu Wysokiego jabtka wyrdzniajg sie wyrazistg
barwg oraz biatym lub kremowym, zwartym i jedrnym
migzszem. Sg wyjgtkowo soczyste, aromatyczne |
intensywnie pachngce. W zaleznosci od odmiany ich
smak moze byc¢ stodki, stodko-kwasny, stodko-winny,
kwaskowaty, winny, korzenno-winny lub kwasny z
delikatnym korzennym posmakiem. Tradycje
sadownicze w gminie Raciechowice siegajg poczatkéw
XIX wieku. Obecnie uprawy obejmujg ponad 800
hektaréw sadow jabtoniowych, z ktérych Srednio rocznie
zbiera sie okoto 300 tysiecy ton jabtek.
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<Myl

Make, masto i margaryne posiekac¢ nozem, dodac cukier
oraz z0ttka i zagnieSC ciasto. Zagniatanie bedzie dosc
trudne, poniewaz ciasto jest sypkie - dodanie Smietany
lub surowego jajka spowodowatoby utrate jego
kruchosci. Ciasto podzielic na dwie czesci i wtozy¢ do
lodowki na 15 minut. Pierwszg czeS¢ rozwatkowacd

i wytozy¢ na blaszke posmarowang mastem oraz
obsypang tartg butkg. Ze wzgledu na duzg kruchosc
ciasta najlepiej owingcC je na watek i ostroznie przeniesc
na blache. Na ciescie roztozy¢ uprazone jabtka

z cynamonem. Drugg czesc ciasta rozwatkowac, pokroic
radetkiem na paski i przykry¢ nimi jabtka. Piec

w temperaturze 180°C przez okoto 30-40 minut,

w zaleznosci od piekarnika. Po wyjeciu z piekarnika
posypac cukrem pudrem.
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